
Мастер-класс «Капитошки»
Провела: Ольга Викторовна Бергер.



Сделать «Капитошку» очень просто. И, более того, такая игрушка принесет для ребенка и даже 
для взрослого массу положительных эмоций. Не зря эту игрушку еще называют антистресс. 
Очень приятно мять ее руками, придавать разнообразные формы, а веселые рожицы развеселят 
даже самого грустного человека.
Я предлагаю вам сделать своего неповторимого «Капитошку».



Для изготовления «Капитошки» нам необходимо: Воронка
Мука, манка или крахмал
Воздушный шарик
Шерстяные нитки  для создания прически.
Глазки и губки (рожицы)



Наполняем шарик мукой или крахмалом

Несколько раз немного надуваем и сдуваем шарик.
Вставляем воронку, натягиваем шарик на горлышко 



Насыпаем содержимое. Это может быть мука, крахмал или даже песок. 
Количество содержимого зависит от размера задуманной игрушки. В процессе 
наполнения помогаем карандашом и утрамбовываем (помните осторожно 
руками).



Для прически можно использовать толстые нитки, узкие 
ленты или новогодний дождик. Можно даже прикрепить 
небольшой бантик на резиночке.



Наши забавные «Капитошки»



Мастер-класс позабавил ребят, дети 
получили положительные эмоции.



Посмотрела я в окошко
Там игрался Капитошка
Прыгал с ветки на листок,
Сам сухой, а тот промок.

Капитошка – попрыгун
Весельчак и хохотун.
Быстро нынче проскакал
И на тучку убежал.

Улетела тучка вдаль
Унесла с собой печаль.
Солнце нежно улыбнулось
Настроение вернулось!

Источник: 
http://parnasse.ru/poetry/childrens/forh
ildren/kapitoshka.html






