
У медведя во бору  

Для этой игры необходимо участие двух взрослых. «Медведь» (один из взрослых) сидит 

на стульчике в углу комнаты и «спит». Другой взрослый вместе с детьми  ходит по лесу, 

собирает «грибы», «ягоды», они перекликаются: «Ау! Ау!». Затем взрослый и дети, 

взявшись за руки, начинают приближаться к «медведю» со словами: 

 

У медведя во бору 

Много шишек наберу,  

А медведь слепой – 

Не бежит за мной.  

Веточка обломится – 

Медведь за мной погонится! 

На последнем слове «медведь» рычит (нежно!, чтобы не испугать малышей) и бежит за 

играющими, ловя их.  

 

Медведь и дети 

Один из взрослых назначается «медведем». Другой взрослый и дети сидят на корточках в 

одном конце комнаты. «Медведь» ходит по комнате, делает вид, будто ищет детей и 

приговаривает: 

 

Мишка по лесу гулял, 

Долго, долго он искал, 

Мишка деточек искал,  

Сел на травку, задремал. 

 

Затем «медведь» садится в противоположном конце комнаты на стул и дремлет. 

Взрослый и дети говорят: 

 

Стали деточки плясать, 

Мишка, Мишка, вставай, 

Стали ножками стучать 

Наших деток догоняй. 

 

На последнем слове дети бегут в другой конец комнаты и присаживаются там на 

корточки. 

 

Комарики и лягушка 

Взрослый назначается «лягушкой», дети – «комариками». У каждого ребенка в руках 

платочек. Дети бегают оп комнате, машут «крыльями». Взрослый произносит: 

 

Сел комарик на кусточек,  

На еловый на пенечек,  

Свесил ножки под листочек, спрятался! 

 

Дети, услышав эти слова, рассаживаются на заранее приготовленные стульчики и 

накрывают голову и лицо платочками. «Лягушка» ищет «комариков», приговаривая: 

«Ква-ква! Где же комарики? Ква-ква!». Затем игра повторяется. 


